Vard for dig

som soker asyl




Alla barn i Sverige har samma tillgang till halso- och sjukvard
och tandvard, aven de som ar asylsokande eller lever gomda.
Vuxna asylsokande har tillgang till viss halso- och sjukvard.

Halsosamtal och undersékning
Bade barn och vuxna som soker asyl i Sverige har ritt till ett halsosamtal
och hilsoundersokning. Besoket kostar inget.

Vard for asylsokande barn och ungdomar

Hilso- och sjukvérd f6r barn under 18 ar dr kostnadsfri, exempelvis besok
pa barnavardcentral, vdrdcentral, barnmedicinska avdelningar samt barn-
och ungdomspsykiatriska mottagningar. Barn och ungdomar betalar
heller inget for tandlédkarvard.

Undantag dr besok pa sjukhusens akutmottagningar som kostar 120
kronor.

Vard for asylsokande som fyllt 18 ar

Vuxna har ritt till vard som inte kan viénta, till exempel vid akuta besvir,
kronisk sjukdom, oro och dngest eller smirta. Vardpersonalen bedomer
om du behover vard.

Gravida kvinnor far kostnadsfri médravard och forlossningsvard. De har
ocksa ritt till abort. Radgivning om preventivmedel ar kostnadsfri.

Vuxna som soker asyl har ritt till akut tandvard. Akut dr ndr du maste fa
hjdlp snabbt.

Ratt till tolk

Om du inte forstar svenska har du rétt att fa hjélp av en spraktolk nir du
besoker varden eller tandvarden. Det kostar inget. Du eller ditt ombud
ska séga till fore besoket om du behover tolk. Tolken kan vara med under
besoket eller pa telefon.

LMA-kort

Nar du soker vard ska du visa ett giltigt LMA-kort. LMA betyder lagen
om mottagande av asylsokande och kortet fungerar som en tillfillig hand-
ling for asylsokande i Sverige utgiven av Migrationsverket.



Hit vinder du dig for att fa vard
Stockholms lans landsting har avtal med fem vardcentraler som genomfor
hélsosamtal och stodsamtal med asylsokande.

Adresser och telefonnummer:

Rissne vardcentral Fittja vardcentral Valsta Vardcentral
Rissne torg 3 Fittjavagen 9, 3tr Mjélnergatan 5
174 57 Sundbyberg 145 51 Norsborg 195 03 Marsta
08-587 315 01 08-578 373 01 08-597 83378

08-597 833 81

Carema Carema Rinkeby Vardcentral
Vardcentral Wasa Vardcentral Ragsved Skarbygrand 3
Prastgardsvagen 4 Kumlagatan 15 168 72 Spanga

151 61 Sodertélje 124 65 Bandhagen 08-687 6150
08-550 288 00 08-555 680 00

For all 6vrig vard kan du vinda dig till ndgon av ovanstaende eller till
ndrmaste vardcentral. Alla vardcentraler i Stockholms ldn tar emot asyl-
sokande. Pa vardcentralen kan du besoka ldkare och sjukskoterska, fa
remiss till specialist, recept pa likemedel med mera.

Om du drabbas av akut sjukdom eller skada kan du vanda dig till nér-
akuterna eller sjukhusens akutmottagningar.

Vid behov av tandlékarvard, kontakta Folktandvéarden pa telefon:
020-687 55 00.

Om du behover rad om sjukdomar och hélsa eller rad om vart du
ska véanda dig for att soka vard, ring Vardguidens sjukvardsradgivning:

*  pasvenska och engelska, dygnet runt, telefon 08-320 100

*  paarabiska, dagtid mandag-fredag, telefon 08-528 528 38

= paserbiska, kroatiska, bosniska, dagtid mandag-fredag, telefon
08-528 528 96.

Du kan ocksa besoka Vardguidens webbplats, www.vardguiden.se,
for att hitta telefonnummer, adress och 6ppettider till ndrmaste vard-
mottagning.
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